
Abenteuer Energieeinsparen

Neuauflage des von Stiftung Warentest empfohlenen Bauinformationsfilms &quot;Abenteuer
Energieeinsparen&quot;
  
  Einspareffekte ohne Komforteinbuße:
  
    Dieser  Film bietet einen leicht zu verstehenden, umfassenden Überblick über  den Stand der
Technik im Bereich Energieeinsparung für jeden  Hauseigentümer. In knapp zwei Stunden
werden für Laien verständlich die  bauphysikalischen Vorgänge in einem Haus erklärt.
Unterhaltsam und  überzeugend werden Hausbesitzer und Neubauinteressenten motiviert, 
energiesparende Techniken gut aufeinander abgestimmt einzusetzen. 
  
  Warum  kühlen alte Häuser trotz dicker Mauern im Winter schneller aus als gut  gedämmte mit
dünneren? Lohnt sich eine Dämmung der Wände und des  Daches? Was sollte bei Fenstern
und Türen berücksichtigt werden? Welche  enormen Energieeinsparmöglichkeiten bieten sich
bei der  Heizungstechnik? Wie kann man im Winter ohne große Wärmeverluste lüften  und im
Sommer das Haus ohne nennenswerten Energieaufwand kühlen?  Weitere Themen sind u.a.
die unumgängliche Lüftungstechnik, die  Holzständerbauweise, das Heizen mit Holz und
PELLETS, der Energiepass  und nicht zuletzt die Vorzüge eines Passivhauses unter dem
Aspekt  möglicher weiterer Energieverteuerung. 
    
  Fehlinvestitionen vermeiden:
  
    Mit  der Kenntnis wirtschaftlich optimaler Realisierungsmöglichkeiten lassen  sich bei
Neubau, Altbaumodernisierung oder Heizungserneuerung  Fehlinvestitionen vermeiden. Aus
der Fülle von Anregungen kann jeder  das für ihn Machbare heraussuchen. DVD und VHS sind
für 19,90 € inkl.  MwSt. zuzüglich 3,00 € Versandkosten beim Bund der Energieverbraucher, 
Grabenstr. 17, 53619 Rheinbreitbach erhältlich.
    
  Quelle: Bund der Energieverbraucher 01/06    
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